
 

А вечером перед сном можно почитать сказки. 

Сказка о старой доброй пуговице. 
  

Жила – была в шкатулке старая добрая пуговица. Жила она там давно вместе с булавками, 

иголками, крючками и кнопками. Лежала пуговица и думала: «Хоть бы пришили меня к 

платью или кофточке. Жизнь моя стала бы веселее, я тогда смогла посмотреть мир.» 

Вдруг кто-то открыл шкатулку и положил в неё большую, красивую, всю украшенную 

бисером пуговицу. Старая пуговица очень обрадовалась этой встрече и вежливо сказала: 

-Давайте с вами познакомимся. Как вас зовут? 

-Не ваше дело!- ответила ей новенькая. 

-Ну, если вы не хотите знакомиться, тогда я пошла, - сказала с грустью старая пуговица. 

Забилась она в угол и стала плакать. 

-Что ты ревешь? - спросила ее старая булавка,- не хочет знакомиться и не надо, у тебя и 

так много подруг. 

Тут снова открылась шкатулка. Шкатулку открыла хозяйка, взяла старую пуговицу и 

пришила её на пальто своей маленькой дочке. 

Так исполнилось самое заветное желание старой доброй пуговицы. Девочка играла с 

подружками во дворе, ходила в детский сад, в гости к бабушке. Старая пуговица узнала 

много нового и интересного, у неё появилось много новых друзей- пуговиц. 

А о блестящей зазнайке все забыли, она так и осталась лежать в шкатулке. 

Наверное, и теперь там лежит. 

 

Сказка «Вася и пуговица». 

      
Жил-был мальчик Вася. Было ему уже целых 6 лет. Всем он был хорош: весел, добр, умел 

дружить, но был он немножко неаккуратным. Придет домой – шапку бросит в одну 

сторону, ботинки – в другую, куртку не повесит. Мама ему: «Васенька, собери свои вещи». 

А Вася: «Угу». И на этом все. Вздохнет мама, и сама убирает. И была у Васи любимая 

курточка. Любимая, потому что ее подарила  бабушка, которую он очень любил. А еще 

потому, что на куртке были очень красивые пуговицы. Поймают солнышко, и словно 

много маленьких солнышек засверкают у Васи на груди. 

Пришел как-то Вася домой, смотрит, одна из пуговиц болтается на тонюсенькой ниточке. 

«А, сойдет и так!» - подумал про себя Вася. Бросил куртку и пошел мультики смотреть. А 

на следующий день приходит Вася из садика, смотрит, а пуговицы-то нет. Вася сильно 

расстроился. Выбежал на улицу, поискал,  поискал, нету пуговички. А на улице дождь, 

слякоть. Лежит пуговичка в грязной жиже, холодно ей, больно Сотни сапог и ботинок на 

нее наступают. Не одевает Вася любимую курточку. Без пуговицы неряшливо, а заменить 

их другими Вася не хочет. 

Через несколько дней тучки разошлись, выглянуло солнышко, лужи просохли. 

Возвращается Вася домой с улицы, и вдруг на дорожке, по которой он шел, солнышко 

блеснуло. Подбежал Вася, а это пуговичка его любимая.  Схватил он ее, зажал в свой 

маленький кулачок и побежал домой. Дома попросил у мамы иголку с ниткой и первым 



делом крепко-крепко пришил пуговичку. А затем убрал все свои вещи по местам. И стал 

Вася послушным и аккуратным мальчиком. 

 

Сказка «Волшебные пуговицы». 
 

В одной большой деревянной шкатулке жили пуговички. Были они не простые, они умели 

разговаривать между собой. И была в этой шкатулке одна очень красивая пуговица. В 

редкие дни, когда открывалась шкатулка, и лучи солнца падали на пуговицу, она 

загоралась и сверкала всеми цветами радуги. Хотя и была она очень красивая, ей было 

очень одиноко. Все пуговички были парами, а тот и целыми группами, а она одна. И никто 

с ней не хотел дружить, потому что все ей завидовали, ведь только она одна могла так 

сверкать , а все остальные были простенькие и невзрачные.. И каждый раз, когда 

открывалась шкатулка, сверкающая пуговица замирала, сердечко ее стучало сильно-

сильно, она надеялась, что сейчас выберут ее. Но выбор падал на другие невзрачные 

пуговицы. И когда закрывалась шкатулка, все начинали над ней смеяться, ведь они видели, 

как она хотела выбраться из шкатулки. И вот однажды крышка шкатулки приоткрылась, и 

вместо рук хозяйки, в шкатулку просунулись маленькие детские ручки. И пуговичка 

оказалась в теплых руках девочки. «Ах, какая прелесть!» - сказала девочка. 

     С этого дня жизнь нашей пуговички изменилась. Она была пришита на атласное платье 

куклы Маши и каждый день ее гладили, ею восторгались, ее любили. 

 

Сказка про беззаботную пуговицу. 

  
Жила-была беззаботная пуговица. Она и пять ее сестриц все время путешествовали. Когда 

маленькую Машеньку вели в детский сад, пуговицы отправлялись вместе с ней, ведь они 

были пришиты к ее малиновой кофточке. Пуговицы считали себя очень красивыми. Они с 

удовольствием показывали себя всему свету и очень любили, когда кто-то говорил 

Машеньке: «Какая ты нарядная, какая у тебя милая кофточка, ну а пуговички – 

загляденье!».  

Услышав похвалу, пуговицы сияли. Вечером, когда Машеньку забирали из садика, 

пуговицы не хотели застегиваться. Это они вредничали, потому что мечтали поболтать с 

пуговицами, пришитыми к одежде других детей. «Ну же, пуговички, застегивайтесь!», - 

уговаривала тогда их Маша, осторожно касаясь пальчиками каждой пуговички-сестрички.  

Наша беззаботная пуговица была любительницей путешествий. Она совсем не боялась 

потеряться и очень хотела повидать мир. 

Однажды она так размечталась, что оторвалась от кофточки и покатилась прямо по дороге. 

Маша не заметила пропажи и уходила все дальше и дальше. Пуговица испугалась, что 

больше никогда не увидит своих сестриц, но она уже не могла остановиться. Быстро 

катилась пуговка, а вокруг мелькали камешки, листья, травинки. И вот пуговица упала и 

уставилась на небо.  

По небу плыли чудесные золотистые облака, пуговица засмотрелась на них и забыла про 

то, что она потерялась и осталась совсем-совсем одна. Мимо проползла божья коровка, но 

пуговица не обратила на нее никакого внимания, так она была увлечена облаками.  

Но вот облака из золотых стали розовыми, а потом синими. Наступил вечер, стало 

темнеть. 

Пуговица потеряла всю свою беззаботность, ей стало страшно и одиноко. Она вспоминала 

о чудесной малиновой кофточке и о том, как хорошо ей жилось вместе с сестричками. 

услышала знакомый звонкий голосок. «Нашлась, нашлась наконец-то!», - закричала Маша 

и подняла пуговицу. 

Над городом поднялась луна, таинственно шептал в травинках ветер. А довольная 



пуговица лежала в теплом кармашке и думала о том, как ее пришьют крепкими нитками 

обратно на свое место. 

 

Сказка «Волшебная пуговица» 

  

Жил-был ёж. Однажды он шел по тропинке и нашёл пуговицу. 

— Славный подарочек для моего нового сюртучка, — подумал еж. 

Но соседка белка сказала, что хорошо бы найти того, кто потерял эту пуговицу. 

— Синице эта пуговица принадлежать не может, у неё жёлтый жилет, а пуговица красная, 

— сказал ёж. 

— Зайцу она тоже не подходит. У него пальтишко серое или белое, — подсказала белка. 

— Может, пуговицу потеряла рыжая лиса или бурый медведь? — прикидывали белка и еж. 

Но ни с лисой, ни с медведем друзьям встречаться не хотелось. 

А свежую новость принесла сорока на хвосте. Она сказала, что пуговицу потеряла Баба-

Яга, и что эта пуговица волшебная. 

Ёж и белка обрадовались, но немного и расстроились. Они обрадовались, что пуговица 

волшебная, а волшебство – это всегда интересно, а расстроились потому, что надо идти к 

Бабе-Яге, а она вечно что-нибудь да намудрит. 

Но делать нечего, пошли еж с белкой к Бабе-Яге. Она как пуговицу свою увидела, так 

сразу улыбнулась. 

— Это от моего сарафана, — сказала она. А потом хитро прищурилась, посмотрела на 

добродушных ежа и белку и говорит: 

— Я подарю эту пуговицу вам. Она непростая. Если её слегка потереть, то она начнёт 

рассказывать сказки. 

Обрадовались друзья, поблагодарили Бабу-Ягу. 

Теперь, когда еж с белкой посумерничать выходят, они берут с собой волшебную пуговицу. 

А она им сказки рассказывает… 

Сказка про Славика и пуговицы. 

На самой верхней полке около окна в детской комнате стоит коробка. Стоит она там давно, 

в нее никто не заглядывает и ничего не кладет. Сверху на ней нарос толстый слой пыли, 

она свисает бахромой со всех краев крышки. В вечерних сумерках эта бахрома похожа на 

мох, что растет на старых деревьях в лесной чаще, там, куда проникает лишь редкие лучи 

дневного света и всегда стоит полумрак. 

В коробке этой живут пуговицы. Самых разных форм и расцветок. Одни самые обычные 

белые -раньше были пришиты к мужским рубашкам, такие же только побольше жили на 

наволочках, когда те еще застегивались на пуговицы. Есть яркие и крупные, они служили 

украшением на вечерних платьях и костюмах. Разноцветные маленькие, были на детской 

одежке. Вещи изнашивались и их выкидывали, только перед этим с них срезали пуговицы 

и клали в эту коробку. Вдруг еще когда-нибудь пригодятся, думали при этом люди. Так и 

было первое время, коробку открывали, пуговицы высыпали на стол и искали среди них 

нужную, чтобы пришить на место потерявшейся. Тогда эта пуговица опять жила на 

одежде, до тех пор, пока и эта вещь не изнашивалась. Вслед за этим пуговица опять 

попадала в коробку к своим подружкам. По которым уже успела соскучиться. Попав в 

коробку, пуговица рассказывала новости из жизни хозяев. Куда они ходили в той одежде, 

на которой она была. Какие еще пуговицы живут в шкафу на новых вещах и много другое, 

из того что успевала увидеть пуговица за время своего нахождения на новой вещи. 

Живут пуговицы там уже давно, все они знакомы между собой и часто разговаривают, 

вспоминая свою прошлую жизнь. Иногда они устраивают перекличку, вспоминают какая 

пуговица попала в эту коробку первой, а кто за ней и так по порядку доходят до последней 



пуговицы. Только скучно им в этой коробке, новых подружек не появляется, да и надежды, 

что они опять будут на новой яркой одежде, служить застежкой тоже нет. Слишком уж 

давно никто не заглядывал в эту коробку. Может быть, про нас все забыли, думают, 

пуговицы и тихонько вздыхают. 

Так проходил день за днем. Пока одним утром ребенок, который жил в этой комнате не 

бросил взгляд на ту верхнюю полку около окна. Мама, а что в той коробке, сразу же 

спросил он. Не знаю, ответила мама, может быть там лежат пуговицы или иголки. Это 

бабушкина коробка, добавила она. А давай ее достанем, очень хочется в нее заглянуть, 

попросил мальчик, которого звали Славой. 

Коробку достали, крышку очистили от пыли и все пуговицы высыпали на стол, как и 

раньше. Все пуговицы сразу притихли и зажмурились, так давно они не видели 

солнечного света. Ух, ты сказал Славик, разглядывая пуговицы. А можно я их возьму себе, 

спросил он маму. Можно конечно, ответила мама, только каждый раз собирай их в 

коробку, чтобы они не валялись по всему дому. 

Мальчик долго разглядывал все пуговицы, некоторые из них были в виде фруктов, на 

других были нарисованы животные, были и пуговицы с машинками и с якорями. Мама, а 

откуда все они, спросил он. Они все раньше жили на одежде, ответила мама. Вот эта 

большая коричневая жила на пальто твоей бабушки, вот эти мелкие белые были на 

рубашках твоего дедушки. А вот эта розовая в форме цветочка, спросил Слава. А вот эта 

сказала мама и взяла из рук сына пуговицу, прижала к себе и зажмурив глаза проговорила 

— она была на моем любимом платье, которое я одевала на праздники, когда была 

маленькой девочкой. И сразу вспомнила как она любила это платье, как разглядывала себя 

в зеркале, и как радовалась всем праздникам. Давай сделаем из этих пуговиц что-нибудь 

новое и красивое, попросил мальчик. Давай согласилась мама, только сразу все пуговицы 

мы не сможем использовать уж больно их много. Да, ответил Слава, давай самые большие 

я отберу себе для игры. Они будут у меня вместо гравия и песка, буду возить их в 

самосвалах и сгребать бульдозерами, а из остальных будем что-нибудь делать. 

С тех пор у пуговиц началась новая жизнь, каждую неделю коробку с пуговицами 

доставали, отбирали из них нужные и делали что-то очень новое и красивое и 

непривычное. Одни пуговицы стали жить на аппликациях развешенных в детской или 

подаренных родным, из других сделали цветы и поставили в вазу на окно. Кто-то был 

опять пришит на одежду, но уже не в виде застежки, а красивой и причудливой брошью и 

служил украшением. 

А самым радостным для пуговиц было то, что мама со Славиком начали опять срезать 

пуговицы со старых вещей и класть их в коробку. Так что в эту коробку заглядывали очень 

часто и пуговицам не было скучно. Да и коробка теперь стояла не на верхней полке около 

окна, а на подоконнике, чтобы ее было легче и быстрее достать. 

Сказка про волшебную пуговицу. 

Жил-был мальчик по имени Джек. Это был с мелый и веселый мальчик. Но у него была одна 

тайна – он боялся высоты. Вернее, он боялся высоких лестниц. Давно, когда он еще был 

совсем маленьким, он оступился и скатился вниз по ступенькам. Он не ушибся и почти сразу 

забыл об этом происшествии. Но страх остался. Иногда лестницы представлялись ему почти 

живыми, и он боялся, что ступеньки сами собой выскользнут у него из-под ног. Особенно, 

если ступеньки были чересчур гладкими и скользкими. Или, наоборот, покатыми. Или по 

лестнице шло много людей, которые могли случайно толкнуть Джека. Мало ли опасностей 

может быть на лестнице! Джек старался скрывать свой страх, он обычно пропускал вперед 

своих попутчиков и спускался позади них по ступенькам, крепко держась за перила. Но все 



равно кто-то из друзей всегда замечал его страх и начина смеяться над ним. 

Джеку было обидно, но избавиться от страха он не мог. А тут еще, как назло, в его любимый 

магазин, где продавались самые замечательные игрушки и книги, вела высокая крутая 

лестница. Д жек был уже большим мальчиком и мог один ходить в магазин. Но как в 

одиночку подняться по крутой лестнице? Несколько раз он подходил к первой ступеньке, 

ставил на нее ногу, но так и не смог заставить подняться по лестнице. А ведь в магазине было 

столько всего интересного: там можно было и лепить, и проводить различные эксперименты, 

и надувать огромные мыльные пузыри! И там были большие игрушечные звери, которые 

могли двигаться и играть, как настоящие! 

И вот в один солнечный летний день он снова пришел в свой любимый магазин и 

остановился у подножия лестницы. 

- Какой сегодня хороший день, - неожиданно услышал Джек тихий голос. Он повернулся и 

увидел странного старичка с седой бородой, с палочкой в руке. Не его голове была черная 

шляпа, а одет он был в плащ. 

- Знаешь, я еле-еле спустился по этой крутой и скользкой лестнице. Хорошо, что я захватил с 

собой талисман – мою волшебную пуговицу. 

- А что это за пуговица? – с удивлением спросил Джек. 

- О-о, это замечательная пуговица. В детстве я боялся высоты, и эту пуговицу подарила мне 

моя крестная. Если ты носишь эту пуговицу с собой, то ты никогда не упадешь с лестницы 

или откуда0нибудь с высоты. 

- Вот бы мне такую пуговицу! – вырвалось у Джека. 

- Что может быть проще, - улыбнулся в бороду старичок. – Возьми. 

И он протянул мальчику голубую пуговицу с двумя дырочками. На вид это была совсем 

обычная пуговица. 

- А как же Вы! – спросил Джек у старичка. 

- Ничего, я живу на первом этаже. И в магазины игрушек я хожу уже совсем редко. 

С тех пор Джек все время носил эту пуговицу с собой. Зная, что она защищает его, мальчик 

смело спускался и поднимался по лестницам. Но однажды мама забрала в стирку его 

джинсы, в кармане которых и лежала волшебная пуговица. Проверяя карманы, мама 

вытащила пуговицу и, покачав головой, положила ее в коробку, где лежало не меньше сотни 

разных пуговиц. 

На следующий день Джек, поднимаясь по лестнице в магазин игрушек, привычно засунул 

руку в карман, но не нащупал там своей волшебной пуговицы. Он развернулся и помчался 

домой. 

- Мама, мама, где моя пуговица?! 

- Какая пуговица? – удивилась мама. 

- Голубая, с двумя дырочками. Я оставил ее в кармане джинсов. 

- А-а, так я положила ее в коробку с остальными пуговицами. 

Джек стал искать в коробке свою пуговицу, но там было такое множество голубых! Как будто 

их специально собирали! Наконец Джек выбрал одну, как ему показалось, наиболее похожую 

на его волшебную пуговицу. Он положил ее в карман и побежал обратно в магазин. И без 

страха поднялся по лестнице. 

- Действует, это моя волшебная пуговица, - обрадовался мальчик. 

Когда он вышел из магазина и спускался вниз по ступенькам, он заметил внизу знакомого 

старичка. Мальчик быстро-быстро побежал вниз по лестнице и стал взахлеб рассказывать, 

что сегодня приключилось с волшебной пуговицей. А потом показал ее старичку. 



- Ведь это та самая пуговица, правда? – спросил Джек. 

Старичок, улыбаясь покрутил пуговицу в руках. 

- Ты знаешь, я не помню, как точно выглядела та пуговица. Ведь это была совсем обычная 

пуговица, без меток, - сказал старичок и, заметив разочарование на лице мальчика, добавил. – 

Самое главное, что эта пуговица уже сделала свое волшебное дело! Ты не боишься лестниц! 

 

 

Ваш педагог-психолог. 
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